
 

1. Tytuł oryginału: A kinematic and EMG dataset of online adjustment of reach-
to-grasp movements to visual perturbations / Mariusz P. Furmanek, Madhur Man-
galam, Mathew Yarossi, Kyle Lockwood, Eugene Tunik. 
Czasopismo: Scientific Data 
Opis fizyczny: , 2022, nr 9, s. 1-18 
p-ISSN: 2052-4463 
DOI: 10.1038/s41597-021-01107-2 
Data ukazania się publikacji: 2022.01.21 
Impact Factor: 8.501 
Punktacja MEiN: 140.000 
 
2. Tytuł oryginału: Automated ultrasound measurements of lateral abdominal 
muscles under controlled breathing phases / Grzegorz Mikołajowski, Małgorzata 
Pałac, Paweł Linek. 
Czasopismo: Computer Methods and Programs in Biomedicine 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 221, s. 1-7, 106936 
p-ISSN: 0169-2607 
e-ISSN: 1872-7565 
DOI: 10.1016/j.cmpb.2022.106936 
Data ukazania się publikacji: 2022.06.01 
Impact Factor: 7.027 
Punktacja MEiN: 100.000 
 
3. Tytuł oryginału: Effect of 6-week curcumin supplementation on aerobic capaci-
ty, antioxidant status and sirtuin 3 level in middle-aged amateur long-distance run-
ner / Sebastian Bańkowski, Miroslav Petr, Michał Rozpara, Ewa Sadowska-Krępa. 
Czasopismo: REDOX REPORT 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 27, nr 1, s. 186-192 
p-ISSN: 1351-0002 
e-ISSN: 1743-2928 
DOI: 10.1080/13510002.2022.2123882 
Data ukazania się publikacji: 2022.09.20 
Impact Factor: 5.696 
Punktacja MEiN: 70.000 
 
4. Tytuł oryginału: Forced Sedentariness and Sports Activity as Factors Differenti-
ating Anthropometric Characteristics, Indices, and Body Composition in People 
with Disabilities / Anna Zwierzchowska, Barbara Rosołek, Marcin Sikora, Diana 
Celebańska. 
Czasopismo: Biology 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 11, nr 6, s. 1-10, 906 
e-ISSN: 2079-7737 
DOI: 10.3390/biology11060906 
Data ukazania się publikacji: 2022.06.13 
Impact Factor: 5.168 
Punktacja MEiN: 100.000 
 
5. Tytuł oryginału: Global Proteome Profiling of the Temporal Cortex of Female 
Rats Exposed to Chronic Stress and the Western Diet / Marta Nowacka-
Chmielewska, Daniela Liśkiewicz, Arkadiusz Liśkiewicz, Marta Przybyła, Łukasz 
Marczak, Anna Wojakowska, Konstancja Grabowska, Mateusz Grabowski, Jarosław 
Barski, Andrzej Małecki. 
Czasopismo: Nutrients 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 14, nr 9, s. 1-17 
p-ISSN: 2072-6643 
DOI: 10.3390/nu14091934 
Data ukazania się publikacji: 2022.05.05 
Impact Factor: 6.706 
Punktacja MEiN: 140.000 

TOP 10 

 
6. Tytuł oryginału: Is Pain Contagious? Innocuous Stimulation Can be Transformed 
Into the Pain Experience by Observational Learning / Ewa Buglewicz-Przewoźnik, 
Wacław M. Adamczyk, Przemysław Bąbel. 
Czasopismo: The Journal of Pain 
Opis fizyczny: 2022, s. 1-9 
p-ISSN: 1526-5900 
e-ISSN: 1528-8447 
DOI: 10.1016/j.jpain.2022.07.015 
Data ukazania się publikacji: 2022.08.11 
Impact Factor: 5.383 
Punktacja MEiN: 140.000 
 
7. Tytuł oryginału: Postural control impairment in patients with headaches-A sys-
tematic review and meta-analysis / Gabriela F. Carvalho, Alena R. Becnel, Carolin 
Miske, Tibor M. Szikszay, Waclaw M. Adamczyk, Kerstin Luedtke. 
Czasopismo: Headache 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 62, nr 3, s. 241-270 
p-ISSN: 0017-8748 
e-ISSN: 1526-4610 
DOI: 10.1111/head.14281 
Data ukazania się publikacji: 2022.03.21 
Impact Factor: 5.311 
Punktacja MEiN: 100.000 
 
8. Tytuł oryginału: Prevalence of Emotional Eating in Groups of Students with Va-
ried Diets and Physical Activity in Poland / Mateusz Grajek, Karolina Krupa-Kotara, 
Agnieszka Białek-Dratwa, Wiktoria Staśkiewicz, Mateusz Rozmiarek, Ewa Misterska, 
Krzysztof Sas-Nowosielski. 
Czasopismo: Nutrients 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 14, nr 16, s. 1-13, 3289 
e-ISSN: 2072-6643 
DOI: 10.3390/nu14163289 
Data ukazania się publikacji: 2022.08.11 
Impact Factor: 6.706 
Punktacja MEiN: 140.000 
 
9. Tytuł oryginału: Prevalence of Orthorexia in Groups of Students with Varied Di-
ets and Physical Activity (Silesia, Poland) / Mateusz Grajek, Karolina Krupa-Kotara, 
Krzysztof Sas-Nowosielski, Ewa Misterska, Joanna Kobza. 
Czasopismo: Nutrients 
Opis fizyczny: 2022, Vol. 14, 14, s. 1-15, 2816 
e-ISSN: 2072-6643 
DOI: 10.3390/nu14142816 
Data ukazania się publikacji: 2022.07.08 
Impact Factor: 6.706 
Punktacja MEiN: 140.000 
 
10. Tytuł oryginału: To calibrate or not to calibrate? A methodological dilemma in 
experimental pain research / Wacław M. Adamczyk, Tibor M. Szikszay, Hadas 
Nahman-Averbuch, Jacek Skalski, Jakub Nastaj, Philip Gouverneur, Kerstin Luedtke. 
Czasopismo: JOURNAL OF PAIN 
Opis fizyczny: 2022, II:S1526590022003662 
p-ISSN: 1526-5900 
e-ISSN: 1528-8447 
DOI: 10.1016/j.jpain.2022.07.007 
Data ukazania się publikacji: 2022.07.20 
Impact Factor: 5.383 
Punktacja MEiN: 140.000 

TOP 10 artykułów AWF 2022 z najwyższymi IF 

BIBLIOTEKA AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM. JERZEGO KUKUCZKI W KATOWICACH 

NR 1/2022  

GRUDZIEŃ 

Zapraszamy do zapoznania się z pierwszym numerem Biuletynu Informacji Naukowej, za pośrednictwem którego chcemy cyklicznie przekazywać najważniejsze 
informacje dotyczące osiągnięć publikacyjnych Pracowników Uczelni, a także czasopism naukowych oraz baz danych dostępnych dla AWF Katowice.  



 

Top 20 czasopism Sport Sciences wg JCR 

Journal 
name 

  
ISSN 

  
eISSN NKF wg 

MEiN 
  

Category 
  

2021 
JIF 

  
5 Year JIF 

JIF 
Quar-

tile 

  
MEiN Opłaty 

(netto) 

AMERICAN JOURNAL OF SPORTS MEDICINE 0363-
5465 

1552-
3365 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

7.010 8.076 Q1 200 4000 USD (APC) 

ARCHIVES OF PHYSICAL MEDICINE AND REHABILITATION 0003-
9993 

1532-
821X 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.060 4.336 Q1 140 4000 USD (APC) 

ARTHROSCOPY-THE JOURNAL OF ARTHROSCOPIC AND RELATED 
SURGERY 

0749-
8063 

1526-
3231 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

5.973 5.715 Q1 100 975 USD (APC) 

BIOLOGY OF SPORT 0860-
021X 

2083-
1862 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.606 3.868 Q1 140 230 EUR (APC) 

BRITISH JOURNAL OF SPORTS MEDICINE 0306-
3674 

1473-
0480 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

18.479 18.705 Q1 200 3600 GBP (OA) 

EXERCISE AND SPORT SCIENCES REVIEWS 0091-
6331 

1538-
3008 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

6.642 6.924 Q1 140 2200 USD (original, review) 

EXERCISE IMMUNOLOGY REVIEW 1077-
5552 

1077-
5552 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

11.067 9.844 Q1 200 2000-2950 USD (OA) 

INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT NUTRITION AND EXERCISE 
METABOLISM 

1526-
484X 

1543-
2742 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.619 5.012 Q1 70 2000-2950 USD (OA) 

International Journal of Sports Physiology and Performance 1555-
0265 

1555-
0273 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.211 5.142 Q1 100 2000-2950 USD (OA) 

JOURNAL OF ORTHOPAEDIC & SPORTS PHYSICAL THERAPY 0190-
6011 

1938-
1344 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

6.276 6.372 Q1 100 3000 USC (APC) 

JOURNAL OF SCIENCE AND MEDICINE IN SPORT 1440-
2440 

1878-
1861 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.597 5.380 Q1 140 3140 USD 

Journal of Sport and Health Science 2095-
2546 

2213-
2961 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

13.077 9.288 Q1 100 bez opłat 

JOURNAL OF STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH 1064-
8011 

1533-
4287 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.415 4.450 Q1 100 3625 USD (CCBYNCND), 4400 
USD (CCBY) 

Journal of the International Society of Sports Nutrition N/A 1550-
2783 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.948 6.546 Q1 100 USD 2250/£ 1730/EUR 1990 
(APC) 

KNEE SURGERY SPORTS TRAUMATOLOGY ARTHROSCOPY 0942-
2056 

1433-
7347 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.114 4.407 Q1 100 £ 2790/USD 4290/EUR 3290 
(APC) 

MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS & EXERCISE 0195-
9131 

1530-
0315 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

6.289 6.131 Q1 140 3625 USD (CCBYNCND), 4400 
USD (CCBY) 

PSYCHOLOGY OF SPORT AND EXERCISE 1469-
0292 

1878-
5476 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

5.118 5.147 Q1 100 4000 USD (APC) 

Qualitative Research in Sport Exercise and Health 2159-
676X 

2159-
6778 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

7.591 6.662 Q1 100 2730 EUR (reserach, review - 
APC) 

SCANDINAVIAN JOURNAL OF MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS 0905-
7188 

1600-
0838 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.645 4.953 Q1 140 4120 USD/2700 GBP/3450 EUR 

Sports Health-A Multidisciplinary Approach 1941-
7381 

1941-
0921 

TAK SPORT SCIENCES - 
SCIE 

4.355 5.200 Q1 100 bez opłat, opcja OA 4000 USD 

Top 20 czasopism z NKF wg MEiN 

Identyfikator czasopisma Tytuł czasopisma / ISSN E-ISSN Punktacja wg listy 01.12.2021 

43 Academy of Management Annals / 1941-6520 1941-6067 200 

263 ACTA NEUROPATHOLOGICA / 0001-6322 1432-0533 200 

822 Alzheimers & Dementia / 1552-5260 1552-5279 (Alzheimer's and Dementia 1552-5260 1552-5279) 200 

971 AMERICAN JOURNAL OF RESPIRATORY AND CRITICAL CARE MEDICINE / 1073-449X 1535-4970 200 

980 
AMERICAN JOURNAL OF SPORTS MEDICINE / 0363-5465 1552-3365 (American Journal of Sports 

Medicine 0363-5465) 
200 

1266 ANNALS OF NEUROLOGY / 0364-5134 1531-8249 200 

2631 BMC Medicine / 1741-7015 200 

2746 BRAIN / 0006-8950 1460-2156 200 

2866 BRITISH JOURNAL OF SPORTS MEDICINE / 0306-3674 1473-0480 200 

3546 CHILD DEVELOPMENT / 0009-3920 1467-8624 200 

3702 CIRCULATION RESEARCH / 0009-7330 1524-4571 200 

4182 Comprehensive Physiology / 2040-4603 200 

5596 eLife / 2050-084X 200 

6115 EUROPEAN HEART JOURNAL / 0195-668X 1522-9645 200 

6399 EXERCISE IMMUNOLOGY REVIEW / 1077-5552 200 

7949 
IEEE TRANSACTIONS ON BIOMEDICAL ENGINEERING / 0018-9294 1558-2531 (IEEE Transactions on 

Biomedical Engineering 0018-9294) 
200 

10183 JOURNAL OF APPLIED PSYCHOLOGY / 0021-9010 1939-1854 (Journal of Applied Psychology 0021- 200 

10343 JOURNAL OF BONE AND JOINT SURGERY-AMERICAN VOLUME / 0021-9355 1535-1386 (Journal of 200 

12239 
JOURNAL OF PERSONALITY AND SOCIAL PSYCHOLOGY / 0022-3514 1939-1315 (Journal of Persona-

lity and Social Psychology 0022-3514) 
200 

13096 Journal of Travel Research / 0047-2875 1552-6763 (Journal of Travel Research 0047-2875) 200 

JCR 

MEiN 

POBIERZ PEŁNĄ LISTĘ CZASOPISM MEiN → 

NR 1/2022  

GRUDZIEŃ 

ZOBACZ PEŁNĄ LISTĘ CZASOPISM JCR → 

https://www.gov.pl/attachment/a08aa57e-f7b7-40f8-8b43-56e65aaed6c8
https://biblioteka.awf.katowice.pl/fcp/iGBUKOQtTKlQhbx08SlkTUgxQX2o8DAoHNiwFE1xVSX1VFVZpCFghUHcKVigEQR1BQQEWOhMECUBTZ1QIX0ZYMA/_users/code_0CRkJPwVLNVY-cBUvDk1aAkAdBCEvCEMSBQ/dokumenty/jcr.pdf


 

Bazy danych dostępne poza siecią Uczelni 

OVID - czasopisma LWW Sport Package - Strength and Conditioning Journal, 
Journal of Strength & Conditioning Research, Exercise & Sport Sciences Reviews 
oraz Ovid Medline(r) (od 1999 do 06.2015): 

 

Wymagany jest login i hasło, które można uzyskać w Sekcji Informacji 
i Dokumentacji Naukowej 

Bazy danych dostępne w sieci Uczelni 

Bazy: Web of Science, Elsevier, Springer, Scopus, Wiley, Nature, Wirtualna Biblioteka 
Nauki: 

NR 1/2022  

GRUDZIEŃ 

Bazy własne Biblioteki: Dorobek Pracowników, Baza Zawartości Czasopism, 
Konferencje, Prace Doktorskie, Prace Magisterskie: 

EBSCO - projekt EIFL, SportDiscus, Hospitality & Tourism Complete, Central 
& Eastern European Academic Source:  

 

Opracowanie: Katarzyna Pajerska, Joanna Starzak 
Biblioteka Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 
ul. Mikołowska 72 a, 40-065 Katowice 

tel. 32 207 52 17  
e-mail: info@awf.katowice.pl 

https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa  
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