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1. Tytuł oryginału: Lane nucleation in complex active flows / Karol A. Bacik, 
Bogdan S. Bacik, Tim Rogers.
Czasopismo: Science
Opis fizyczny: 2023, Vol. 379, nr 6635, s. 923-928
p-ISSN: 0036-8075
e-ISSN: 1095-9203
DOI: https://doi.org/10.1126/science.add8091
Data ukazania się publikacji: 2023.03.03
Impact Factor: 56.900
Punktacja MEiN: 200.000

2. Tytuł oryginału: Neuronal loss of TRPM8 leads to obesity and glucose in-
tolerance in male mice / D. Liskiewicz, Q. Zhang, C.S. Barthem, M. Jastroch, 
A. Liskiewicz, N. Khajavi, G. Grandl, C. Coupland, M. Kleinert, C. Garcia-Cace-
res, A. Novikoff , G. Maity, U. Boehm, M.H. Tschöp, T.D. Müller.
Czasopismo: Molecular Metabolism
Opis fizyczny: 2023, Vol. 72, s.1-10, 101714
p-ISSN: 2212-8778
e-ISSN: 2212-8778
DOI: https://doi.org/10.1016/j.molmet.2023.101714
Data ukazania się publikacji: 2023.03.24
Impact Factor: 8.100
Punktacja MEiN: 140.000

3. Tytuł oryginału: Automated postural asymmetry assessment in infants 
neurodevelopmental evaluation using novel video-based features / Daniel 
Ledwoń, Marta Danch-Wierzchowska, Iwona Doroniewicz, Katarzyna Kiesz-
czyńska, Alicja Affanasowicz, Dominika Latos, Małgorzata Matyja, Andrzej 
W. Mitas, Andrzej Myśliwiec.
Czasopismo: Computer Methods and Programs in Biomedicine
Opis fizyczny: 2023, Vol. 233, s. 1-11, 107455
p-ISSN: 0169-2607
e-ISSN: 1872-7565
DOI: https://doi.org/10.1016/j.cmpb.2023.107455
Data ukazania się publikacji: 2023.03.07
Impact Factor: 6.100
Punktacja MEiN: 100.000

4. Tytuł oryginału: Global Self-Esteem, Body Composition, and Physical Acti-
vity in Polish University Students / Karolina Krupa-Kotara, Jarosław Markow-
ski, Agnieszka Gdańska, Mateusz Grajek, Eliza Działach, Grzegorz Szlachta, 
Mateusz Rozmiarek.
Czasopismo: Nutrients
Opis fizyczny: 2023, Vol. 15, nr 18, s. 1-9, 3907
Uwagi: Special Issue Effect of Nutrition and Physical Activity on Body Com-
position
p-ISSN: 2072-6643
e-ISSN: 2072-6643
DOI: https://doi.org/10.3390/nu15183907
Data ukazania się publikacji: 2023.09.08

Impact Factor: 5.900
Punktacja MEiN: 140.000

5. Tytuł oryginału: The Assessment of Body Composition and Nutritional 
Awareness of Football Players According to Age / Wiktoria Staśkiewicz, Elż-
bieta Grochowska-Niedworok, Grzegorz Zydek, Mateusz Grajek, Karolina Kru-
pa-Kotara, Agnieszka Białek-Dratwa, Sylwia Jaruga-Sękowska, Oskar Kowal-
ski, Marek Kardas.
Czasopismo: Nutrients
Opis fizyczny: 2023, Vol. 15, nr 3, s. 1-16, 705
e-ISSN: 2072-6643
DOI: https://doi.org/10.3390/nu15030705
Data ukazania się publikacji: 2023.01.30
Impact Factor: 5.900
Punktacja MEiN: 140.000

6. Tytuł oryginału: The Effect of Caffeinated Chewing Gum on Volleyball-Spe-
cific Skills and Physical Performance in Volleyball Players / Magdalena Kaszu-
ba, Olga Klocek, Michał Spieszny, Aleksandra Filip-Stachnik.
Czasopismo: Nutrients
Opis fizyczny: 2023, Vol. 15, nr 1, s. 1-14, 91
Uwagi: Special Issue Alternative Diets, Supplementation Strategies and 
Sports Nutrition
e-ISSN: 2072-6643

EXPERTUS – ranking najlepszych publikacji w 2023 r. - IF≥5.5, MEiN ≥100
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Zachęcamy Państwa do zapoznania się z ostatnim w tym roku Biuletynem Informacji Naukowej. Prezentujemy w nim ranking publikacji Pracowników naszej Uczelni wg 
bazy Expertus (na podstawie zgłoszonych do bazy publikacji z IF≥5.5 oraz punktacją MEiN ≥100), zestawienie najpopularniejszych artykułów z afiliacją naszej Uczelni 
wg bazy Science Direct wraz z liczbą pobrań bazy oraz informację o liczbie publikacji z 2023 w czasopismach indeksowanych przez Web of Science wraz z wartością IF 
dla tych tytułów. Informujemy, że 9 listopada 2023 MEiN opublikowało zaktualizowaną listę czasopism oraz punktowanych konferencji. Przypominamy o możliwości 
skorzystania z programów konsorcyjnych publikowania OA, przy czym projekt w konsorcjum Elsevier w bieżącym roku został zamknięty. Przedstawiamy Państwu kilka 
ciekawych i użytecznych linków do stron, dotyczących czasopism i publikowania w nich. Przypominamy o możliwości zgłaszania dorobku naukowego i udziałów w kon-
ferencjach przez formularze internetowe.  

Wygenerowane przez Firefly AI

https://doi.org/10.1126/science.add8091
https://doi.org/10.1016/j.molmet.2023.101714
https://doi.org/10.1016/j.cmpb.2023.107455
https://doi.org/10.3390/nu15183907
https://doi.org/10.3390/nu15030705
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DOI: https://doi.org/10.3390/nu15010091
Data ukazania się publikacji: 2022.12.24
Impact Factor: 5.900
Punktacja MEiN: 140.000

7. Tytuł oryginału: The Effect of High-Intensity Interval Exercise on Short-
-Term Glycaemic Control, Serum Level of Key Mediator in Hypoxia and Pro-In-
flammatory Cytokines in Patients with Type 1 Diabetes : An Exploratory Case 
Study / Barbara Hall, Aleksandra Żebrowska, Marcin Sikora, Szymon Siatkow-
ski, Anna Robins.
Czasopismo: Nutrients
Opis fizyczny: 2023, Vol. 15, nr 17, s. 1-19, 3749
e-ISSN: 2072-6643
DOI: https://doi.org/10.3390/nu15173749
Data ukazania się publikacji: 2023.08.27
Impact Factor: 5.900
Punktacja MEiN: 140.000

8. Tytuł oryginału: Increased brain 1H-MRS glutamate and lactate signals fol-
lowing maximal aerobic capacity exercise in young healthy males : an explo-
ratory study / Maciej Świątkiewicz, Stefan Gaździński, Michał Madeyski, Bar-
tosz Kossowski, Józef Langfort, Piotr Bogorodzki, Ewelina Zawadzka-Bartczak, 
Katarzyna Sklinda, Jerzy Walecki, Paweł Grieb.

Czasopismo: BIOLOGY OF SPORT
Opis fizyczny: 2023, Vol. 40, nr 3, s. 665-673
p-ISSN: 0860-021X
e-ISSN: 2083-1862
DOI: https://doi.org/10.5114/biolsport.2023.118335
Data ukazania się publikacji: 2022.09.15
Impact Factor: 5.600
Punktacja MEiN: 140.000

9. Tytuł oryginału: Relationship between vertical jump tests and ice skating 
performance in junior Polish ice hockey players / Subir Gupta, Jakub Baron, 
Anna Bieniec, Andrzej Swinarew, Arkadiusz Stanula
Czasopismo: BIOLOGY OF SPORT
Opis fizyczny: 2023, Vol. 40, nr 1, s. 225-232
Adres url: https://www.termedia.pl/Relationship-between-vertical-jump-tests-
-and-ice-skating-performance-in-junior-Polish-ice-hockey-players,78,46289,1,1.
html
p-ISSN: 0860-021X
e-ISSN: 2083-1862
DOI: https://doi.org/10.5114/biolsport.2023.112972
Data ukazania się publikacji: 2022.03.18
Impact Factor: 5.600
Punktacja MEiN: 140.000

10. Tytuł oryginału: Testing distance characteristics and reference values for 
ice-hockey straight sprint speed and acceleration. A systematic review and 
meta-analyses / Petr Stastny, Martin Musalek, Robert Roczniok, Daniel Cle-
ather, Dominik Novak, Michal Vagner.
Czasopismo: BIOLOGY OF SPORT
Opis fizyczny: 2023, Vol. 40, nr 3, s. 899-918
p-ISSN: 0860-021X
e-ISSN: 2083-1862
DOI: https://doi.org/10.5114/biolsport.2023.122479
Data ukazania się publikacji: 2023.02.01
Impact Factor: 5.600
Punktacja MEiN: 140.000

11. Tytuł oryginału: The effect of normobaric hypoxia on acute exercise-in-
duced changes in blood sphingoid base-1-phosphates metabolism in cyclists 
/ Katarzyna Hodun, Miłosz Czuba, Kamila Płoszczyca, Jerzy Sadowski, Józef 
Langfort, Adrian Chabowski, Marcin Baranowski.
Czasopismo: BIOLOGY OF SPORT
Opis fizyczny: 2023, Vol. 41, nr 2, s. 37-45
p-ISSN: 0860-021X
e-ISSN: 2083-1862
DOI: https://doi.org/10.5114/biolsport.2024.131414
Data ukazania się publikacji: 2023.09.21
Impact Factor: 5.600
Punktacja MEiN: 140.000
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Wygenerowane przez Firefly AI

W dniu 9.11.2023 Ministerstwo Edukacji i Nauki opublikowało najnowszą li-
stę punktowanych czasopism i konferencji naukowych. Szczegóły listy znaj-
dziecie Państwo na stronach MEiN:

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/komunikat-ministra-edukacji-i-
-nauki-z-dnia-03-listopada-2023-r-o-zmianie-i-sprostowaniu-komunikatu-
-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-
-konferencji-miedzynarodowych

Nowa lista MEiN

https://doi.org/10.3390/nu15010091
https://doi.org/10.3390/nu15173749
https://doi.org/10.5114/biolsport.2023.118335
https://doi.org/10.5114/biolsport.2023.112972
https://doi.org/10.5114/biolsport.2023.122479
https://doi.org/10.5114/biolsport.2024.131414
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/komunikat-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-03-listopada-2023-r-o-zmianie-i-sprostowaniu-komunikatu-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-konferencji-miedzynarodowych
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/komunikat-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-03-listopada-2023-r-o-zmianie-i-sprostowaniu-komunikatu-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-konferencji-miedzynarodowych
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/komunikat-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-03-listopada-2023-r-o-zmianie-i-sprostowaniu-komunikatu-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-konferencji-miedzynarodowych
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/komunikat-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-03-listopada-2023-r-o-zmianie-i-sprostowaniu-komunikatu-w-sprawie-wykazu-czasopism-naukowych-i-recenzowanych-materialow-z-konferencji-miedzynarodowych
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1.	 Effect of strengthening and weakening of abdominal and dorsal muscles 
on 1. lumbar spine loads in parents of disabled children, K. Nierwińska et 
al., 2023, Journal of Biomechanic, (http://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0021929023004359)

2.	 Physical activity and life satisfaction among adolescents before and during 
the COVID-19 pandemic, F. Chmelík et al., 2023, Acta Psychologica, (http://
www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0001691823002573)

3.	 Physiotherapeutic methods of treatment of mandibular distal occlusion 
and the progress of therapy: A case report, M. Ciuraj et al., 2022, (http://
www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1360859221002278)

4.	 Tai Chi and Qi Gong therapies as a complementary treatment in Parkin-
son’s disease – a systematic review, A. Kamieniarz et al., 2021, Comple-
mentary Therapies in Medicine, (http://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0965229920318562)

5.	 The use of non-invasive respiratory assistance to facilitate bronchofiber-
oscopy performance in patients with hypoxemic (type one) respira-
tory failure - Study protocol, A. Oraczewska et al., 2023, Advances in 
Medical Sciences, (http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S1896112623000512)

6.	 Virtual Reality for Upper Limb Rehabilitation in Subacute and Chronic 
Stroke: A Randomized Controlled Trial, P. Kiper et al, 2018, Archives of 
Physical Medicine and Rehabilitation (http://www.sciencedirect.com/sci-
ence/article/pii/S0003999318300996)

7.	 Exposure to polychlorinated biphenyls selectively dysregulates endothe-
lial circadian clock and endothelial toxicity, T. Teglas et al., 2023, Journal 
of Hazardous Materials, (http://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S0304389423007823)

8.	 Application of beetroot’s nitrates juice in team sports, B. Dorożyński et 
al., 2023, Science & Sports, (http://www.sciencedirect.com/science/arti-
cle/pii/S0765159723000126)

9.	 Analysis of pain intensity and postural control for assessing the effi-
cacy of shock wave therapy and sonotherapy in Achilles tendinopa-
thy – A  randomized controlled trial, M. Stania et al., 2023, Clinical Bi-
omechanics, (http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S0268003322002601)

10.	Aerobic as well as resistance exercises are good for patients with 
type 1 diabetes, M. Wróbel et al., 2018, Diabetes Research and Clin-
ical Practice, (http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S016882271830682X)

Zachęcamy do zapoznania się z aktualną Informacją na temat otwartego pu-
blikowania w ramach licencji krajowych, umieszczoną na stronie Wirtualnej 
Biblioteki Nauki:

https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/#lww_oa

Uwaga! Program OA Elsevier 2023 został zamknięty w związku z wyczerpa-
niem puli dostępnych w tym roku artykułów. 

Otwarte publikowanie  w ramach licencji krajowych

https://punktoza.pl - aktualna informacja o punktacji MEiN, IF oraz percenty-
lach czasopism naukowych

https://punktoza.pl/kuznia.html - publikacje o „publikowaniu”
https://arianta.pl/#/szukaj -  informacja o naukowych i branżowych czasopi-
smach polskich
https://doaj.org/ - wyszukiwarka czasopism OA

Publikowanie i czasopisma - polecane strony

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0021929023004359
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0021929023004359
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0001691823002573
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http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1360859221002278
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1360859221002278
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965229920318562
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965229920318562
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1896112623000512
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1896112623000512
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0003999318300996
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0003999318300996
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0304389423007823
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0304389423007823
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0765159723000126
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0765159723000126
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0268003322002601
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0268003322002601
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S016882271830682X
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S016882271830682X
https://wbn.icm.edu.pl/publikowanie-otwarte/#lww_oa
https://punktoza.pl
https://punktoza.pl/kuznia.html
https://arianta.pl/#/szukaj
https://doaj.org/
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Liczba publikacji w WEB of Science 2023
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https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa/zglaszanie-dorobku-
-naukowego

Zgłaszanie dorobku naukowego i udziału w konferencjach

Wymagany jest login i hasło, które można uzyskać w Sekcji Informacji i Do-
kumentacji Naukowej

EBSCO - projekt EIFL, SportDiscus, Hospitality & Tourism Complete, Central 
& Eastern European Academic Source: 

OVID - czasopisma LWW Sport Package - Strength and Conditioning Journal, 
Journal of Strength & Conditioning Research, Exercise & Sport Sciences Re-
views oraz Ovid Medline(r) (od 1999 do 06.2015)

Bazy własne Biblioteki: Dorobek Pracowników, Baza Zawartości Czasopism, 
Konferencje, Prace Doktorskie, Prace Magisterskie:

Bazy danych dostępne poza siecią Uczelni

Opracowanie Biuletynu Informacji Naukowej: Katarzyna Pajerska, Joanna Starzak
Biblioteka Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
ul. Mikołowska 72 a, 40-065 Katowice

tel. 32 207 52 17 
e-mail: info@awf.katowice.pl

https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa 

Bazy: Web of Science, Elsevier, Springer, Scopus, Wiley, Nature, Wirtualna 
Biblioteka Nauki:

Bazy danych dostępne w sieci Uczelni

Shutterstock

https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa/zglaszanie-dorobku-naukowego
https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa/zglaszanie-dorobku-naukowego
https://search.ebscohost.com/
https://search.ebscohost.com/
https://ovidsp.ovid.com/
https://ovidsp.ovid.com/
https://ovidsp.ovid.com/
http://bibliografia.awf.katowice.pl/
http://bibliografia.awf.katowice.pl/
http://bibliografia.awf.katowice.pl/
https://search.ebscohost.com/
https://ovidsp.ovid.com/
https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa
https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa/bazy-danych
https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa/bazy-danych
https://biblioteka.awf.katowice.pl/informacja-naukowa/bazy-danych
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